附件4：
唐山市餐饮行业职工“迎世园” 暨第五届职业技能大赛实施细则 
为组织好唐山市餐饮行业职工“迎世园”暨第五届职业技能大赛，特制定本实施细则。

一、组织领导机构及其职责

组建唐山市餐饮行业职工“迎世园” 暨第五届职业技能大赛组委会，统一领导大赛工作。

组委会下设办公室、评判组和监审组，办公室设在唐山市饭店与餐饮行业协会。

1、办公室：具体负责大赛的组织、安排工作。负责组织理论考试和实际操作比赛的赛务工作；负责场地布置、组织抽签、安排比赛日程等；负责后勤保障、食宿、交通、安全等工作。
2、评判组。主要负责比赛规则、命题、评判标准制定和评判工作。评判组成员由市饭店与餐饮行业协会、市烹饪协会联合从我市餐饮烹饪行业专家库中推荐，大赛组委会办公室选聘。

3、监审组主要负责竞赛过程的监督、审查和仲裁工作。
二、比赛工种

本次大赛设中式烹调、中式面点和餐厅服务三个工种。

三、比赛主题
传承发展创意唐山菜。

四、参赛范围

凡我市饭店、餐饮行业企（事）业单位、各类专业院校的从业人员、专业师生均可报名参赛。

本年度内开展工资集体协商的餐饮企业人员优先接纳报名。
五、比赛标准

1、大赛分理论知识考核和实际操作两部分进行竞赛，采取“双百分”制，其中理论成绩和实际操作成绩分别按20%和80%计入总成绩，具体排名以总成绩为准。

2、理论部分的中式烹调和中式面点，以《国家职业技能标准》中规定的国家职业资格四级（中级工）为准，试题从国家题库中抽取，适当增加新内容；餐厅服务，以劳动保障部中国就业培训技术指导中心编写的《国家职业资格培训教程》（餐厅服务员基础知识、初中高技能)为准， 试题从国家题库中抽取，适当增加新内容。理论知识考核为闭卷考试，考试时间为90分钟。

六、实际操作比赛工种内容和要求

（一） 中式烹调
每位参赛选手现场完成两道作品，即规定热菜一道；自选创意唐山菜一道。

1、 菜品一（参赛选手必须制作的规定热菜）

组委会指定唐山本地食材（即鲤鱼，重量1000克，重量差不超100克。由选手自带）。采用唐山常用烹调技法及口味制作。基本要求如下：

① 必需使用组委会指定食材制作一款菜肴； 

② 采用唐山常用烹调技法。如滑、溜、爆、炒、煎、锅塌、扒、蒸、烧、烩、焖、汆、拔丝、挂霜、蜜汁等技法完成菜品制作；

③ 具有冀菜口味：咸鲜、咸香、酱香味、甜酸味、香辣味、甜咸味、甜香味、酸辣味、酸咸味等口味制成菜肴；   

④ 用料突出，体现地方特色。具有继承和创新意识，注重实用性，使用独特的刀工、勺工技法，火候及口味恰到好处，菜品盛装美观大方新颖；

⑤ 盛装器皿由选手自带；

⑥参赛作品为10人量，另备1个尝碟（2人量。整鱼不备尝碟）。

2、菜品二（自选创意唐山菜。选手可根据自己的技能专长选择其中一种）

A、热菜

基本要求：① 原材料、口味、烹调技法等不限；② 注重菜肴色、香、味、形、质、器、养间的搭配；③ 注重突出实用性、创新意识强；④ 盛装器皿由选手自带。⑤ 参赛作品为10人量，另备2人份，1个尝味碟供评委评分用；⑥ 两款热菜菜品主料雷同按一道菜品计算成绩。

原材料、特殊调料由选手自带，一般常用调料由组委会提供。

B、凉拼

凉拼。选手现场制作什锦拼盘或象形拼盘1道。使用6种或6种以上原料，荤素搭配，盛装器皿尺六月光盘（自备）。

基本要求：① 刀工要精细，改刀后的原料大小、薄厚一致，组装整齐、美观，色彩搭配合理，装盘比例适中，布局合理；② 参赛菜品完成后，原料不能少于6种，5种以下原料按零分计算成绩。荤素搭配比例为1:1；③ 口味多样；④ 另备品尝碟送评委。

C、果蔬雕

基本要求：① 构思新颖，布局合理，比例适中；② 刀工精细，手法细腻；③ 色彩搭配明快协调；④ 选手现场制作。

总体要求： 
第一、以上热菜参赛菜肴均不许场外加工、改刀，只允许场外进行干货涨发、洗涤、去鳞去沙去内脏、初步熟处理，如发现改刀现象，参赛作品成绩为零分计算。冷菜原料均不许场外改刀、修型、不许使用模具，如发现上述现象成绩为零分计算；

第二、参赛作品盛装器皿不许使用带企业或个人标识的器皿，发现后参赛作品成绩按零分计算；

第三、冷、热菜品完成后送评委室评判，热菜要带品尝碟一同送评；

第四、规定热菜比赛时间30分钟；自选创意热菜比赛时间60分钟；冷拼、果蔬雕比赛时间90分钟。

第五、比赛成绩分别按规定菜40%、自选菜60%计入作品总成绩，减去现场操作表现成绩（按实际扣分数），最后生成菜品成绩。

（二）中式面点
1、面点一（参赛选手必须制作的规定面点。须是面饼类：包括馅饼、烧饼、火烧、烙饼等）
基本要求：① 制作一款面饼作品，如馅饼、烧饼、火烧、烙饼等；②使用烤、烙、炸、煎等技法；③ 火候得当，颜色均匀；④ 口感外酥里软，口味适中；⑤ 要求10人量，大小均匀，装盘美观；⑥另备尝碟供评委品尝。

2、面点二（自选创意面点。选手可根据自己的技能专长选择制作）
基本要求：① 品种不限，烹调技法与指定面点作品不能雷同；② 注重实用性，大众化的新奇作品；③ 要求10人量，装盘美观；④另备尝碟供评委品尝。

总体要求：
第一、两款面点作品烹调技法、选材等不得雷同，否则，按一款面点计算成绩；

第二、比赛时间为90分钟；

第三、原料、辅料、特殊制作工具自带。其他由组委会提供。

（三）中餐餐厅服务
设计并摆放10人标准餐台，包括：插花、餐具、酒水用具、口布、斟酒、筵席菜单内容设计（备有文字说明。可配相关图案或声像资料）。时间为45分钟。

基本要求：

⑴ 餐台设计。主题鲜明，设计新颖，富有创意，艺术感强，筵席菜单内容设计合理，设计方案要有文字说明(可配相关图案)或声像资料，设计方案与现场餐台一致；

⑵ 摆台。操作规范，动作大方，程序无误，基本功扎实；餐台餐具、酒具等用品摆放协调整齐，洁净无损，实用方便；可使用桌布、桌围和椅套；斟酒有序，不滴不洒；餐巾造型新颖雅致，插花造型美观大方，富有艺术感，体现宴会主题和文化内涵；

⑶ 仪容仪表。着装整洁，服饰得当，淡妆上岗，仪表端庄，行走与操作姿势大方，优美自然，气质高雅，讲究个人卫生和操作卫生；

⑷ 服务知识问答：掌握餐饮业服务技能知识、酒水知识。能够识别工作中常用物品、商品、用品，熟悉中外饮食习俗，通晓服务工作用语，有准确的表达能力，讲普通话，语言规范。

七、实际操作评判

实际操作评判分现场总体评判和作品（含中式烹调、中式面点）评判两部分。餐厅服务只对作品进行评判。

（一）现场总体评判。对选手现场总体评判内容包括操作规范、节约减耗、场地卫生、个人卫生、赛场纪律等5个方面。具体见下表：
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现场总体评判评分表

	

	场次
	选手作品编号
	评分标准
	总分
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（4分）
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卫生

（4分）
	个人
卫生
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	操作
时间

（4分）
	

	
	
	
	
	
	
	超5分钟以内扣2分，超过5分钟扣 4分。
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（二）作品评判（含中式烹调、中式面点、餐厅服务）。对参赛作品评判内容包括观感、味感、质感、营养卫生实用性、继承与创新等5方面。具体见如下三个评分表：

	唐山市餐饮行业职工“迎世园”暨第五届职业技能大赛评分表
（中式烹调）

	场次
	选手作品编号
	评分标准
	总分

	
	
	观感
（10分）
	味感
（20分）
	质感
（10分）
	营养卫生实用性（20分）
	继承与创新（20分）
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	评委签字
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（中式面点）

	场次
	选手作品编号
	评分标准
	总分

	
	
	观感
（10分）
	味感
（20分）
	质感
（10分）
	营养卫生实用性
（20分）
	继承与创新（20分）
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	评委签字
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（餐厅服务）

	场次
	选手作品编号
	评分标准
	总分

	
	
	餐台
设计

（30分）
	仪容
仪表

（20分）
	摆台
（30分）
	斟酒
（10分）
	服务用语
表述

（10分）
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	评委签字
	


八、相关要求

1、参赛选手必须持本人身份证并携（佩）戴大赛组委会统一制作的《参赛证》参加比赛。 

2、参赛选手必须按规定的比赛时间参赛，提前30分钟检录进入赛场。检录通过后应按指定工位号、灶台号参加比赛。理论知识在考试开始30分钟后方可离开赛场。所有比赛项目迟到15分钟者不得参加比赛。

3、理论知识比赛以答卷（闭卷）方式进行，答题用的稿纸由现场工作人员统一发给，选手不得自带任何资料进入赛场。所有通讯工具一律不得带入比赛现场。  

4、选手在比赛试卷上规定位置填写准考证号。试卷其它位置不得有任何暗示选手身份的记号或符号，否则取消成绩。

5、参赛选手必须遵守本工种的工作守则及操作规程。参赛时，必须穿工作服，戴工作帽。

6、选手自带原料，检录时要检查，属违规的不能带入。除冷拼原料可熟制、面点馅料可制成馅心、蛋糕坯可提前自制外，其它自带原料不做刀工成型、成熟及调味加工。

7、选手自带的餐具，检录时填写好一式两联的餐具登记单（组委会提供），查验后自存的一联，用于撤展时核对退还餐具凭证。

8、热菜、冷拼、面点选手参赛作品送评时，务必携带本人的“竞赛作品质量登记表”（组委会提供），该表要与相对应的选手作品同行，传送至评判组。（每款作品1张）。

9、参加热菜、面点项目的选手，完成作品后，务必将统分密码单（组委会提供），按要求分别粘贴在对应作品的盘边显要位置。切不可遗漏，否则会缺失本人成绩。

10、参赛选手比赛的分组、场次、比赛台号由本人抽签决定。

11、选手在比赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需经评判人员同意后作特殊处理。

九、报名、比赛时间和地点

报名时间、地点：按上述通知要求执行。

比赛时间、地点：另行通知。
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